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SAVET MAJKAMA ZA NEGU PUPKA NOVOROĐENČETA

Po izlasku iz porodilišta i do sasušivanja pupčane rane pupak treba da bude suv i 
svakodnevno obrađivan na sledeći način:

-nakon kupanja novorođenčeta dobro oprati ruke i skinuti sa pupčanog patrljka postojeću 
gazu

-uzeti sterilan tupfer, natopiti dezinfekcionim sredstvom (OKTENISEPT rastvor) i očistiti 
pupčani patrljak, a nakon toga i kožu oko pupka

-isti postupak ponoviti sa suvim, sterilnim tupferom

-preko toga staviti sterilan tupfer (obmotati oko patrljka i zavezati na krajevima)

-kada pupčani patrljak otpadne postupak je isti do potpunog zasušivanja


