OPSTA BOLNICA UZICE
DECIJE ODELJENJE

FEBRILNI NAPAD - UPUTSTVO ZA RODITELJE

*Vazno je da znate:

Posle febrilnog napada Vase dete ¢e biti zdravo.

Febrilni napadi su ¢esta pojava kod dece.

Novi febrilni napadi su vrlo Cesti 1 javljaju se kod oko 50% dece.

Febrilni napadi ne prouzrokuju oste¢enja mozga ukoliko nisu komplikovani, a nisu ni
uzrok mentalne retardacije, niti po sebi ometaju Skolovanje deteta.

Febrilni napadi nisu epilepsija 1 vrlo retko dovode do epilepsije.

Vase dete ne¢e umreti u toku febrilnog napada.

*Vase dete je imalo febrilni napad, i jako ste uplaseni, ne znate kako da se ponasate pri
narednom skoku temperature.

*Napad se moZe ponoviti pri nekom od ponovnih skokova temperature. Ovo je uputstvo o
tome kako da se ponasate u takvoj situaciji.

*Kada Vase dete ima povisenu temperaturu (>38C) potrebno je da date lek za snizavanje
temperature (najcesce su to paracetamol-Paracet, Febricet, Eferalgan, itd., ili ibuprofen-
Brufen) koji mozete ponoviti nakon 4-6h u dozi koju Vam je lekar propisao ukoliko je
temperatura ponovo iznad 38C.

*15-20 minuta nakon davanja leka za snizavanje temperature istuSirajte dete (to mozete
uciniti i bilo kada u meduvremenu), raskomotite ga, dajite dosta tecnosti. Frikcije
alkoholom se ne preporucuju!

*Kada je temperatura iznad 38C dajte 1 Diasepam rektalno (Sto Vam je pokazano
prethodni put), Smg.

Lek mozZete ponoviti na 8 ili 12h ukoliko je temperatura ponovo povisena (kako Vam je
lekar savetovao, procitacete u otpusnoj listi ili izvestaju).

*UKOLIKO SE PONOVNI FEBRILNI NAPAD IPAK DESI:

-budite pribrani

-okrenite dete na bok,

-dajte Diasepam 5mg rektalno,

-ne prskajte, ne otvarajte usta, ne izvlacite jezik, ne stavljajte nikakve predmete u usta,
-ukoliko napad ne prolazi i 15min po davanju Diasepama, pozovite Hitnu pomoc.



